Informations- und Entscheidungsabend
Montag, 23.10.2023, 18:30 - 21:30 Uhr
Pfarrheim Herz Jesu

Winthirstrafde 25, 80639 Minchen

An diesem Abend stellen wir ausfuhrlich
das Kurskonzept vor. Am Ende steht

die Entscheidung von Kursleitung und
Teilnehmenden Uber die Teilnahme.

Zeitlicher Ablauf
Korsi

Der Kurs findet an 2 Samstagen,
jeweils von 9:00—16:30 Uhr und
an 9 Abenden von 18:30—21:30 Uhr statt.

1. Ausbildungstag ... Sa11.11..2023
1. Ausbildungsabend ... . Mi 15.11.2023
2. Ausbildungsabend ... .. Mi29.11.2023
3. Ausbildungsabend ... . Mi 06.12.2023
4. Ausbildungsabend ... Mi 13.12.2023
5. Ausbildungsabend ... . Mi 10.01.2024
6. Ausbildungsabend ... .. Mi 24.01.2024
7. Ausbildungsabend ... ... Mi 21.02.2024
8. Ausbildungsabend ... .. Mi 13.03.2024
9. Ausbildungsabend ... . Mi 10.04.2024

................................. Sa20.04.2024

Begleitend zu den Kursabenden wochentlich
ca. 1-2 Stunden von Januar bis April 2024

2. Ausbildungstag

Veranstalter

Pastoral-psychologische Bildung (KSA)
der Erzdidzese Miinchen und Freising

in Kooperation mit den katholischen
Pfarrgemeinden Neuhausens im Rahmen
des Projektes ,Himmel tber Neuhausen”

= Pfarrei St. Benno Miinchen

m Pfarrei Herz Jesu Minchen

= Pfarrei St. Theresia Minchen

m Pfarrverband St. Clemens und St. Vinzenz Miinchen

m Pfarrei St. Laurentius Minchen +
o
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Anmeldung und Kontakt

Pastoralreferent Manfred Albang
Telefon: 0151 /1168 80 83
E-Mail: MAlbang@eomuc.de
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Ausbildungskurs
fur ehrenamtliche
Mitarbeiter/-innen

in der

Seelsorge

Oktober 2023 bis April 2024

Erzdiozese Mlnchen und Freising in Kooperation mit
den katholischen Neuhauser Pfarrgemeinden
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Was wir anbieten

Eine Ausbildung fur Ehrenamtliche, die lernen
wollen, Menschen zu besuchen und sie seelsorg-
lich zu begleiten.

Die Kursteilnahme soll

m denen, die sich darauf einlassen, einen
personlichen Gewinn bringen und so ihrer
Personlichkeitsentwicklung dienen.

m einen Freiraum bieten, sich in den eigenen
Fahigkeiten zur Kommunikation und
Begleitung auszuprobieren.

m aufeine ehrenamtliche Tatigkeit in der
Seelsorge vorbereiten.

Am Ende des Kurses wird gemeinsam mit den
Verantwortlichen vor Ort Gber einen ehrenamt-
lichen Einsatz in der Seelsorge entschieden.

Wie wir arbeiten

m theoretische Einfihrungen
» praktische Ubungen

m Besprechung von Gesprachsprotokollen
(Verbatim)

m Arbeit an der eigenen Person

m Praktikum in der Pfarrgemeinde oder
einer sozialen Einrichtung

m Begleitung durch bereits ausgebildete
Ehrenamtliche

Was Sie mitbringen

m regelmaligen und verbindliche Teilnahme
an den Ausbildungstagen und -abenden
und am Praktikum

m Anfertigung eines Gesprachsprotokolls
(Verbatim)

m Auseinandersetzung mit dem eigenen
Glauben

Was auf Sie zukommt

Sie werden in diesem Kurs etwas lernen tiber

m menschliches Verhalten und Fuhlen

m Gesprachsfuhrung

m pastoralpsychologische Grundkenntnisse
m aufsuchende Seelsorge

m Umgang mit Krisensituationen

m Kranksein und Gesundsein

m Altwerden und Leben im Alter

m Leben mit geistigem und/oder kérperlichem
Assistenzbedarf

m seelische und soziale Not
m Umgang mit Tod, Sterben und Trauer

m und am meisten uUber sich selbst.

Kursleitung

Dr. Konstantin Manfred Albang
Bischoff Pastoralreferent
Seelsorger in der
Seniorenpastoral

Pastoralreferent in der
Pfarrei Herz Jesu



